
第７６回 体育大会プログラム 
２０２１年７月１日(木) 午前１０時３０分 開始 

 

Ⅰ オープニングアクト 
１． 小学校演舞       小学校 

２． 中高女子（舞踊）    中高女子 
３． 中高男子（テコンドー）    中高男子 

 

🔷   昼  食 （着替え）   🔷 

 

Ⅱ． 開会式 １３：００（予定） 
１．開会宣言 ２．国民儀礼 ３．優勝旗返還 ４．大会長挨拶 
５．激励辞 ６．来賓紹介 ７．選手宣誓 ８．準備体操 ９．退場 

 
Ⅲ．競技             〇印・・・得点競技 
１． 徒競走      〇 個    小１・２ 
２． 徒競走                〇 個 小３・４ 
３． 徒競走      〇 個 小５・６ 
４． 100ｍ走      〇 個 中学女子 

５． 100ｍ走      〇 個 高校女子 

６． 150ｍ走      〇 個        中学男子 

７． 150ｍ走      〇 個        高校男子 
８． 団体競技  出た目で GO！  〇 団 小１・２ 
９． 団体競技  Dancing玉入れ  〇 団 中高女子 
１０．団体競技  大玉ワッショイ！  〇 団   小３・４ 
１１．団体競技  ツムツム段ボール  〇 団 中高男子 
１２．団体競技  Typhoon race  〇 団   小５・６ 
１３．組対抗応援合戦          〇 団    小・中・髙 
１４．組対抗リレー     〇 団 小４・５・６ 
１５．組対抗リレー     〇 団  中高選抜 

 

 
Ⅳ．閉会式 
 １．整列 ２．整理体操 ３．成績発表 ４．講評 
 ５．校歌斉唱 ６．閉会宣言 ７．退場 
 

 

 

 

 

個人競技：１位(５点)  ２位(４点) ３位(３点) ４位(２点) ５位(１点) 
団体競技：１位(20点) ２位(15点) ３位(10点) ４位(5点) 
組対抗応援合戦：５人の採点者がそれぞれ２０点満点で採点します。 



제 76회 체육대회 프로그램 
2021 년 7 월 1 일(목) 오전 10:30 개회 

Ⅰ 식전 행사 

１． 소학교 연무       소학교 

２． 중고 여학생（무용）             중고 여학생 

３． 중고 남학생（태권도）    중고 남학생 
 

🔷   중식 （환복）   🔷 
 

Ⅱ． 개회식 13:00 (예정) 

１．개회선언 ２．국민의례 ３．우승기 반환  ４．학교장인사 

５．격려말씀 ６．내빈소개 ７．선수 선서 ８．준비체조 ９．퇴장 
 

Ⅲ．경기                     〇표시・・・득점경기 

１． 달리기             〇 개인   소학교１・２ 

２． 달리기             〇 개인    소학교３・４ 

３． 달리기             〇 개인    소학교５・６ 

４． 100ｍ달리기        〇 개인    중학교 여학생 

５． 100ｍ달리기        〇 개인   고등학교 여학생 

６． 150ｍ달리기        〇 개인      중학교 남학생 

７． 150ｍ달리기        〇 개인   고등학교 남학생 

８． 단체경기  나온 수만큼 GO!     〇 단체      소학교１・２ 

９． 단체경기   댄싱 공 넣기         〇 단체    중고 여학생 

１０．단체경기   큰 공 왓쇼이!       〇 단체    소학교３・４ 

１１．단체경기   종이 상자 릴레이     〇 단체    중고 남학생 

１２．단체경기   태풍 레이스       〇 단체    소학교５・６ 

１３．응원전             〇 단체   소・중・고 

１４．이어달리기         〇 단체    소４・５・６ 

１５．이어달리기         〇 단체     중고 선발 선수 
 

Ⅳ．폐회식 

 １．정렬 ２．정리체조 ３．점수발표 ４．강평 

 ５．교가제창 ６．폐회선언 ７．퇴장 

 

개인경기：１위(５점)  ２위(４점) ３위(３점) ４위(２점) ５위(1점) 
단체경기：１위(20점) ２위(15점) ３위(10점) ４위 (5점) 
응 원 전：심사위원 5 명이 각각 20 점 만점으로 채점합니다.  


